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~Amit akartok azért, hogy az emberek ti veletek cselekedjenek, mindazt ti is gy cselekedjétek azokkal.” mMate 7,12

)

Szabadito kegyelem

,,Mert a mi harcunk nem test és vér ellen folyik, hanem erdk és hatalmak ellen, a sotétség vilaganak urai és a gonoszsag lelkei
ellen, amelyek a mennyei magassagban vannak” (Ef 6,12) — tanitja a Szentiras. Oly sériilékeny az emberi test és 1élek. Mennyivel
inkabb sériilékeny az, aki életkoriilményeib6l fakadéan is hatranyokkal, sebzettséggel, lelki sériilésekkel kiizd!

A TUKOR legiijabb szdma a karos szenvedélyek miatt megjart mélységekrol, a gyogyulas ttjarol és foként Isten szabadité
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kegyelmérol szol. Ebben a Kit{ing riportban olvashatunk a szenvedélybetegségekbdl valé gyogyulasrol, a test és a lélek mélysé-
geirol és a felemelkedésrol, valamint arrol, hogy ahol az emberi tudas, szakmaisag véget ér, ott a szabadité kegyelem munkal-
kodik, a sotétséget felvaltja a vilagossag, Krisztus gyogyit és gyozelmet ad.

A megkotozottségeitol megszabadult és igy életet kapott fiatalember torténete nemcsak kozvetlen kornyezetében lehet jo pél-
da, hanem a TUKOR minden olvaséja szimara is. Jézus Krisztusban mindenki szimara van remény — van remény az elesés

utan valo felemelkedésre.

Csak azt tudjuk képviselni,
amire Jézus tanitott minket

,»Az emberek értékrendjének mélyén ott
van a josag, de a koriilmények hataroz-
zak meg, hogy mit csinal” — vallja Burai
Csaba, aki megjarta a foldi poklot, hogy
egy évtizeddel késobb olyan fiatalokon
segitsen, mint amilyen 6 maga is volt egy-
kor. A Magyarorszagi Reformatus Egy-
haz Kallédo Ifjisagot Ment6 Misszié
Fiatalkoriak Drogterapias Otthonanak
szocialis munkasa és esetkezel6 mentora
vall az eltékozolt évekrol, a megtérés kéz-
zelfoghaté valésagardl és a rackeresztiri
hétkoznapokrol.

Tiz év emberteleniil hosszu id6 tud lenni,
f6leg akkor, ha valaki kés6bb rajon, mennyi
értelmetlen dologra pazarolta el. Ezzel Burai
Csaba is egyetért, hiszen tinikoratdl kezdve
pontosan egy évtizedet toltott a kabitdszerek
blivkorében. Edesapjét nem ismerte, hat éves
kordban elveszitette édesanyjdt, igy nagyap-
ja és nagynénje nevelte fel. , Altaldnos is-
kolaban j6 tanulé voltam, azonban amikor
elkezdtem serdiilni, rogton gondok addédtak
— pozitiv minta hidnydban szinte torvénysze-
i volt az elkall6dds” — emlékezett vissza a
fegyverneki és budadrsi évekre.

Csaba egy versenyautd sebességével
szaguldott lefelé a lejton, egyre keményebb
szerekhez nytlva — drogkarrierje utol-
s6 éveit gyakorlatilag politoxikomdnként,
~mindenevéként” élte, és folyamatosan 0sz-
szetlizésbe kertiilt a rend6rséggel. ,,A serdii-
16korom a kilencvenes évek végére esett.
Akkoriban elég nagy volt a szabadsdg az or-
szdgban — én pedig nagyon rakaptam ennek
az {zére” — mondja.

»Mindez a »j6« minGségli kabitosze-
rekkel és a sériilt gyerekkorommal keverve
nagyon vesz€lyes elegyet alkotott, nem egy-
szer napokig csiingtiink bedllva a jatékgé-
peken. Nagyon sokat tettem azért, hogy az
ordog mosolyogjon. Akik pedig Istenrdl be-
sz€ltek nekem, azokat keresetlen szavakkal
hajtottam el magam mell6l. 55 kilésan ta-
molyogtam a gyogyszertarakba ttiért. A ka-
romon mar nem volt hely, ahova szirtam
volna az anyagot, ezért a nyakamba nyom-
tam be” — elevenitette fel életének legkese-
riibb pillanatait.

A kordbban az ligyvédi pélya gondola-
tdval is eljatszé srac mélypontra akkor ke-
riilt, amikor kétszer ongyilkossdgot kisérelt
meg, hiszen egymadst érték azok a napok,
amikor nem volt mit ennie. Mindezt azok
utdn, hogy tobb szdzezer forintot dobott a
jatékgépekbe, majd félholtra verték a szd-
rakozohelyek biztonsdgi Grei. Csaba mégis
ugy €rzi, hogy ezeket kellett atélnie ahhoz,
hogy rataldljon Isten ttjdra, melyen az els
lépéseket egy szocidlis munkds holgy segit-
ségével tette meg.

Az utcan talalkoztunk, Budaorson, és
azt mondta nekem, hogy velem dlmodott.
Egy orszdgut kozepén dlltam, és azt kia-
baltam, hogy segitség” — idézte fel a taldl-
kozast. ,,Az dllapotom miatt nem tudtam,
hogy ébren vagyok-e, vagy alszok, eset-
leg hallucindlok, ezért el akartam menni,
de jbol megszdlitott: »J6jjon, én leszek
a mamdja« — mondta. Fél éven keresztiil
szenvedett velem, ennem és innom adott,
egy nap azonban odajott hozzdm, és azt

mondta: »Eddig nem kértem magatol sem-
mit, most viszont azt szeretném, ha elmen-
ne a rehabra.«”

A holgy jol ismerte a Rackeresztiron
1986-ban elinditott munkdt: a Magyaror-
szdgi Reformatus Egyhdz Kall6do Ifjisdgot
Ment6 Misszidja egy paraszthazban kez-
dett drogfiiggd fiatalokon segiteni, Victor-
né Erd6s Eszter vezetésével. B6 harminc év
alatt viszont jelent6s dtalakuldson ment &t
az intézmény mind infrastruktira, mind pe-
dig szakmai program tekintetében — ma lel-
készek, szocidlis munkdsok, pszichidterek,
addiktologusok, orvosok, tandrok, miivé-
szetterapeutdk kozosen, egy minden igényt
kielégitd helyszinen, evangéliumi alapokon
dolgoznak azért, hogy az otthonba keriiltek
valddi szabaduldst éljenek at.

Csaba szdamdra Rdéckeresztir azonban
nem volt tobb remek rekredcids lehetGség-
nél: ,,Mivel az a holgy segitett rajtam, ezért
ugy dontottem, legaldbb tiszteletb6l beme-
gyek, kipihenem és kialszom magam, majd
folytatom tovdbb. Amikor 2005. augusztus
22-én atléptem az épiilet kiiszobét, egybdl
gyanakodni kezdtem, azt hittem, egy kisér-
let részese vagyok.” Noha az azt megel6z6
tiz évet Csaba igazi pokoljarasnak nevezte,
az els6 hénapban az elvondsi tiinetek padlo-
ra kiildték, és csak azt kovetden érezte egy-
re jobban magat — legaldbbis fizikailag.

,Csendben iiltem végig az istentiszte-
leteket, egydltalain nem érdekelt, hogy mit
jelent a hit, azt akartam, hogy békén hagy-
janak Jézussal” — fogalmazott. ,,Persze mar
alegelején kaptunk egy Biblidt, viszont egy-



szer sem nyitottam ki, ott hevert az d4gyam
melletti komédon. Egy nap azonban belém
hasitott a felismerés: nincsenek sziileim,
egy senkihdzi blindz6, nyomorult hajlékta-
lan vagyok, hiszen egy tdska ruhdaval men-
tem csak be. Minden egyszerre szakadt
rdm. Remegni és sirni kezdtem, és a Biblia-
ra nézve csak annyit tudtam kinyogni: »Ha
létezel, akkor segits!«”

,»Ahogyan ezt kimondtam, kicsapddott
az ablak, a Szentirds lapjai pedig porogni
kezdtek, és a kovetkezd résznél alltak meg:
»Megfeledkezik-e csecsemdjér6l az anya,
nem konyoriil-e méhe gyermekén? De ha 6
meg is feledkeznék, én akkor sem feledke-
zem meg rélad! Ime, a tenyerembe véstelek
be, sziinteleniil el6ttem vannak falaid.« (Ezs
49,15-16). Az az dridsi nyomds, amely el&t-
te ram nehezedett, hirtelen elillant, és béke
toltotte meg a szivemet — éreztem, hogy va-
lami tortént, €s Isten szolt hozzam. Hiszem,
hogy az Ur ott szabaditott meg a megkotd-
zottségeimtol.”

Csaba ekkor jott rd, hogy Istennek terve
van az életével: ,,Ugy érzem, az egész €le-
temet végigkisérte, és ahhoz, hogy itt le-
gyek, azokon a szornyl dolgokon kellett
végigmennem. Nem véletleniil szolitott le
az a nd sem engem az utcan. Az emberek
értékrendjének mélyén ott van a josdg, de a
koriilmények hatdrozzdk meg, hogy mit csi-
nédlunk. Ezért tesziink néha olyan dolgokat,
melyek ép ésszel felfoghatatlanok.”

Testiekben-lelkiekben meger6sodve Csa-
ba végigment a terdpidn, elvégzett egy két-
éves szocidlis gondozd €s dpoldi képzést,
dolgozni kezdett a Schweitzer Albert Refor-
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matus Szeretetotthonban, majd bekapcsol6-
dott egy gyiilekezet életébe is. ,,Nagyon sok
ajandékot kaptam Istentdl, példdul elutazhat-
tam egy hétre Hollandidba onkénteskedni
— késobb persze kideriilt, hogy a rehabrol ki-
keriilve ez nem volt a legjobb otlet. Hazatér-
ve azonban megismertem Zavodi Emesét, az
Onkéntes Diakéniai Ev Programiroda veze-
tGjét, aki azt ajanlotta, hogy menjek el Nagy-
dobronyba, Karpdtaljara. Csodalatos volt
megismerni Jézust a rehabon, de itt keriiltem
vele igazi, bensGséges kapcsolatba, vele kel-
tem €s vele fekiidtem, minden egyes nap.”

Ezt kovetéen Csaba Berlint vette cél-
ba, ahol egy hajléktalanokat segit§ roma
szervezetnél dolgozott. ,,Amig Kdarpdtaljan
hitben, Berlinben inkdbb kulturdlisan fej-
16dtem sokat” — vallja, az onkéntes év vé-
geztével, 2010-ben azonban forduléponthoz
érkezett az élete. ,,Végzettség nélkiil nem
tudtam, mihez kezdjek magammal. Az elvi-
selhetetlen magatartdsom miatt egy év utdn
kivagtak a gimnaziumbdl, igy gyakorlati-
lag nyolc osztdllyal 4lltam ott, széttart ka-
rokkal.”

,Mindenképp valamilyen segité szak-
mdt szerettem volna elvégezni, igy nekivdg-
tam az érettséginek, és kiilonbozd helyeken
lathattam bele a szocidlis ellatds teriiletei-
be: foglalkoztam autistakkal, fogyatékosok-
kal és mozgédssériiltekkel egyardnt. Munka
mellett aztdn sikeriilt elvégeznem a szocid-
lis munka szakot az Orszdgos Rabbiképzs —
Zsid6 Egyetemen” — mondta.

Nem sokkal a diplomaszerzést kovetGen
nyitotta meg kapuit a Tinirehab, azaz a Fi-
atalkortiak Drogterdpids Otthona, Orsolics
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Zoltan Zén6 szakmai vezetd pedig nem ha-
bozott arra biztatni Csabdt, hogy adja be on-
életrajzat — 6 maga is Rackeresztiron valt
tisztavd, a szerhasznalok szdmara pedig
aligha lehetne jobb példaképet taldlni azok-
ndl, akik maguk is végigjartdk a gyogyulas
utjat. Csaba mar négy éve segiti az otthon-
ba érkez6 fiatalokat, ez id6 alatt pedig még
inkdbb meger6sodott abban, hogy egyediil,
Isten segitsége nélkiil keveset érne a felhal-
mozott tudas.

»A terdpia sordn el6fordulhatnak olyan
helyzetek, amikor az emberek mdr tehetet-
lenek — Isten azonban soha nem az” — vé-
lekedik. ,,Ahol a szakmaisag véget ér, ott a
szabadité kegyelem munkalkodik tovabb,
amikor a munkatarsak maguktdl mar nem
tudndnak mit mondani, Isten adja a szdjuk-
ba a szavakat. Az a dolgunk, hogy Ot képvi-
selve adjunk keretet terdpidnak, a megfeleld
értékrenddel egyiitt. Az Ur veti el a mago-
kat a rehabon 1évék lelkében is, €s rajta mu-
lik, hogy azok mikor kelnek ki.”

Csaba szerint a rackereszturi kozeg ki-
csit olyan, mint egy miniatiir tdrsadalom,
ahol olyan dolgokat mutatnak meg a bent-
lakéknak, melyek egy normdlis embernek
teljesen megszokottak. ,,Szinhdzba, mozi-
ba jarunk, kirdndulni megyiink, és igy to-
vabb. Ezeken keresztiil jonnek rd, hogy az
élet sokkal tobb anndl, hogy reggel felkel-
nek, belovik magukat, vagy csak iilnek a
gép elbtt egész nap, esetleg elmennek szdra-
kozni. Amikor bejonnek, kicsit olyan, mint-
ha elhomédlyosodott volna a szemiik, igy
nem latjak az élet minden részletét. A te-
rdpia alatt Isten ezt el tudja tiintetni: el6bb
raébreszti Oket arra, amit tettek, majd Uj
élettel ajaindékoz meg mindenkit.”

Noha maga sikerrel vette az akaddlyo-
kat terdpia utdn is, vannak olyan fiatalok,
akik a rehab utdn ismét a szerekhez nyul-
nak.,.Vannak visszaesések, de mar az hatal-
mas 1épés szdmukra, hogy elindultak ezen
az uton” — véli Csaba. ,,Anno, amikor még
én voltam bent, és lattam, hogy a tiz évig
heroinoz6 figura bedllit a csalddjaval, arra
gondoltam: ha neki sikeriilt, akkor nekem
is fog. Munkatarsakként ugyanilyen példa-
val kell el6l jarnunk, reményt kell mutatni
ezeknek a sracoknak, mert ha remény nincs,
értelmét vesziti az egész. Csak azt tudjuk
képviselni, amire Jézus tanitott minket: Hi-
baztal? Rendben van. Indulj tiszta lappal!
Ez reményteljes szimukra. Nem az a 1é-
nyeg, hogy elesiink, hanem hogy utdna fel
tudunk dllni Isten igéjével.”

Dezsd Attila
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